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Financiële Regelingen Eindhoven  
 

Vooraf 

Binnen de gemeente Eindhoven zijn er verschillende (financiële) regelingen die speciaal bedoeld zijn 

voor mensen met een lager inkomen. Hierbij kan je denken aan een inkomen uit een uitkering, 

betaalde baan maar ook een eigen bedrijf. 

 

Hieronder een opsomming van de bekendste regelingen. Sommige hiervan zijn landelijke regelingen, 

sommige worden uitgevoerd door de gemeente Eindhoven maar er zijn ook particuliere initiatieven 

die mensen met een lager inkomen veel uitkomst kunnen bieden. 

Onderstaande opsomming is niet limitatief. Vanuit Maatje040 hopen we jullie hiermee een handvat 

te kunnen bieden in de wirwar van regelingen die Nederland kent, indien passend bij het contact dat 

je hebt met hulpvrager.  

 

Inkomen op peil? De bijstandsnormen  

Als iemand niet genoeg inkomen (of vermogen) heeft, om in het eigen levensonderhoud te voorzien, 

kan er recht zijn op een (aanvullende) bijstandsuitkering. Iemand heeft onvoldoende inkomen als het 

(gezamenlijke) inkomen lager is dan het sociaal minimum dat op hen van toepassing is: de 

bijstandsnorm. 

 

Is er sprake van een huwelijk, woont men samen of voert men een gezamenlijke huishouding? Dan 

telt het gezamenlijke inkomen en het gezamenlijke vermogen van alle huisgenoten. De gemeente 

vult het (gezamenlijke) inkomen aan tot de geldend bijstandsnorm.  

 

Een hulpvrager kan ook te maken krijgen met de kostendelersnorm voor  medebewoners van 27 jaar 

en ouder. Hierbij telt het aantal huisgenoten mee voor de hoogte van de bijstandsuitkering. Hoe 

meer volwassen personen inwonen, hoe lager de uitkering. Voor meer info: Wat is de 

kostendelersnorm in de bijstand? | Rijksoverheid.nl  

 

De bijstandsnormen wijzigen twee keer per jaar: 1 januari en 1 juli. Kijk voor de actuele normen op 

www.eindhoven.nl 

Als het (gezamenlijke) inkomen lager is dan de geldende bijstandsnorm, kan het zinvol zijn om te 

kijken of er een aanvullende bijstandsuitkering aangevraagd kan worden. Het Sociaal 

Raadsliedenwerk van Lumens kan hierbij helpen (Beemdstraat 29, 040 2193300, 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl). 

  

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand/vraag-en-antwoord/wat-is-de-kostendelersnorm-in-de-bijstand#:~:text=Bij%20de%20kostendelersnorm%20telt%20het,wonen%2C%20hoe%20lager%20uw%20uitkering.&text=De%20kostendelersnorm%20geldt%20ook%20voor,naar%2027%20jaar%20of%20ouder.
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand/vraag-en-antwoord/wat-is-de-kostendelersnorm-in-de-bijstand#:~:text=Bij%20de%20kostendelersnorm%20telt%20het,wonen%2C%20hoe%20lager%20uw%20uitkering.&text=De%20kostendelersnorm%20geldt%20ook%20voor,naar%2027%20jaar%20of%20ouder.
http://www.eindhoven.nl/
mailto:sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl
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Categorie Onderwerp of regeling  Aanvraag bij Wie kan helpen? 

Toeslagen 
Belastingdienst  

* Zorgtoeslag 
* Huurtoeslag  

 
 

Belastingdienst 
Toeslagen 
(DigiD nodig) 

Werkplaats Financiën 
040 760 1777 
info@werkplaatsfinancien.nl 
 
Sociaal Raadsliedenwerk 
040 219 3300 (optie 2) 
sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

Toeslagen 
Belastingdienst  

* Kindgebonden Budget  
* Kinderopvangtoeslag 

Belastingdienst 
Toeslagen 
(DigiD nodig) 

Sociaal Raadsliedenwerk 
040 219 3300 (optie 2) 
sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

Inkomstenbelasting * Heffingskortingen 

* Aftrekposten 

Belastingdienst  Belastingdienst  

(online een afspraak maken – vooraf 

Belastingdienst machtigen) 

PVGE  

040-261 99 07 

Gemeentelijke 

Minimabeleid 

Bijzondere bijstand Gemeente Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

 Collectieve 

Zorgverzekering 

Gemeentepolis 

Gezondverzekerd.nl Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

 Meedoenbijdrage Gemeente Eindhoven Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl 
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 Individuele 

Inkomenstoeslag 

Gemeente Eindhoven Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

 Individuele Studietoeslag Gemeente Eindhoven  Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

 Minimabeleid Eigen 

bijdrage WMO 

voorziening 

Vergoeding mogelijk 

via de CZG. 

Geen CZG en geen 

mogelijkheid te 

betalen? Neem 

contact op met 

WIJEindhoven.  

WIJeindhoven 

040 238 8998 

 Contactformulier | WIJeindhoven 

 

 Kwijtschelding 

gemeentelijke 

belastingen 

Digitale belastingbalie 

gemeente Eindhoven 

Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

 Kwijtschelding 

Waterschapsbelastingen 

Waterschap de 

Dommel 

Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

 Kinderopvangbijdrage  

(eigen bijdrage 

kinderopvang naast 

Kinderopvangtoeslag) 

Gemeente Eindhoven Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

    

  

https://www.wijeindhoven.nl/contactformulier
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Overige 

fondsen/stichtinge

n 

Financiële hulp voor 

schoolgaande kinderen 

op het gebied van sport, 

cultuur, welzijn en 

onderwijs. (inclusief 

kindpakket en MBO 

Studentenfonds) 

Stichting Leergeld 

 

Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl 

 Uitzoeken (tweedehands) 

kledingstukken  

(verwijzing nodig!) 

Kledingbank  Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl 

 Aanvraag / verlenging 

ondersteuning 

Voedselbank 

(verwijzing nodig!) 

Voedselbank 

 

Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl  

 

Sociaal Raadsliedenwerk 

040 219 3300 (optie 2) 

sociaalraadslieden@lumenswerkt.nl 

 Financiële hulp voor 

volwassenen op het 

gebied van sport en 

cultuur. 

(verwijzing nodig!) 

 

Volwassenenfonds 

Sport en Cultuur 

WIJeindhoven 

040 238 8998 

 Contactformulier | WIJeindhoven 

Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl 

Vrijwillige Hulpdienst Eindhoven 

040 244 7669 

 info@maatje040.nl 

 Uitzoeken van goed, 

herbruikbaar speelgoed 

voor kinderen (tot en met 

12 jaar) uit gezinnen met 

een laag inkomen geven.   

(verwijzing nodig!) 

Stichting Speelcadeau  Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl 

 Boodschappenkaarten 

indien Voedselbank niet 

mogelijk is.   

(verwijzing nodig!) 

Rode Kruis Werkplaats Financiën 

040 760 1777 

info@werkplaatsfinancien.nl 

 

  

https://www.wijeindhoven.nl/contactformulier
mailto:info@maatje040.nl
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Sociale kaart Eindhoven 

 

WIJeindhoven 

WIJeindhoven is er voor mensen die (tijdelijk) ondersteuning nodig hebben op het gebied van 

wonen, werken, ontmoeten, opvoeden, vervoer of inkomen. Ook brengt WIJeindhoven inwoners 

met elkaar in contact, maar ook verenigingen, stichtingen en ondernemers in de buurt. Ongeveer 

90% van alle aanmeldingen voor AdministratieMaatje komen via een generalist van WIJeindhoven. 

Ook bij aanmeldingen voor de Werkplaats Financiën is of wordt een generalist betrokken. 

www.wijeindhoven.nl 

 

Lumens 

Voor Lumens is het vanzelfsprekend dat ieder mens het liefst zelfstandig en in eigen regie 

functioneert en daarmee ‘eigenaar’ van het eigen leven is. Dit is hoe wij allemaal graag ons leven 

leiden. Dat is dan ook de basishouding waarmee we 24/7 voor inwoners klaarstaan. Er is aandacht 

voor de behoefte die een inwoner heeft en voor de dingen die wél goed gaan. 

www.lumenswerkt.nl  

 

Sociaal Raadslieden 

Heb je informatie of ondersteuning nodig op sociaaljuridisch gebied? Dan kun je terecht bij het 

Sociaal Raadsliedenwerk van Lumens. Onze Sociaal Raadslieden zijn deskundig op het gebied van 

wetten, regelingen en voorzieningen. Wij zijn onafhankelijk en vertellen je in vertrouwen waar je 

recht op hebt en hoe je hiervan gebruik kunt maken. Bij Sociaal Raadslieden kun je onder andere een 

inkomenscheck laten doen om te controleren of je gebruik maakt van alle inkomensondersteunende 

maatregelen. 

www.lumenswerkt.nl/diensten/sociaal-raadsliedenwerk/ 

 

Stroomz 

Stroomz is een samenwerkingsverband van 20 huisartsenpraktijken en 10 gezondheidscentra in de 

regio Eindhoven. We bundelen onze kennis, ervaring en kracht om de beste zorg te leveren voor 

meer dan 200.000 patiënten. Bij ons vindt u een breed aanbod aan zorgverleners. Van de huisarts, 

praktijkondersteuner, apotheker en fysiotherapeut, tot de diëtist en podotherapeut. Kies de zorg die 

u wenst, bij u in de buurt. 

www.stroomz.nl  

 

Voedselbank 

Wat in 2004 begon als klein plaatselijk initiatief met 5 gezinnen als klant, actief vanuit een garagebox, 

is intussen uitgegroeid tot een dynamische organisatie met meer dan 650 huishoudens. Ruim 130 

vrijwilligers zetten zich belangeloos en onbetaald in voor mensen in Eindhoven die financieel zodanig 

http://www.wijeindhoven.nl/
http://www.lumenswerkt.nl/
http://www.lumenswerkt.nl/diensten/sociaal-raadsliedenwerk/
http://www.stroomz.nl/
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in de knel zitten dat zij niet voldoende voedsel kunnen kopen. Een aanvraag voor de Voedselbank 

kan gedaan worden door onder andere WIJeindhoven, Lumens Sociaal Raadslieden Werk, Schuld 

Dienst Verlening (SDV) van de gemeente Eindhoven, Neos, Leger des Heils, GGzE, Novadic, 

Vluchtelingenwerk Zuid-Nederland en Vluchtelingen in de Knel. Ook bewindvoerders kunnen een 

aanmelding verzorgen. 

www.voedselbankeindhoven.nl 

 

Kledingbank 

De Kledingbank Eindhoven werkt met doorverwijzers. Deze organisaties en instanties leggen contact 

tussen cliënt en de Kledingbank. De doorverwijzer bepaalt dus of de cliënt een doorverwijzing krijgt 

naar de Kledingbank. Zowel de coördinatoren van de AdministratieMaatjes en de Werkplaats 

Financiën kunnen een aanvraag doen. 

www.kledingbank-eindhoven.nl  

 

MEE De Meentgroep 

Bij MEE De Meent Groep werken ongeveer 350 deskundige medewerkers. Zij zetten zich dagelijks in 

voor mensen met een beperking. Jaarlijks helpen zij ongeveer 11.000 cliënten die belemmeringen 

ervaren in hun leven met een beperking. Mensen kunnen vanuit MEE doorverwezen dan wel warm 

overgedragen worden naar AdministratieMaatje of de Werkplaats Financiën. 

www.meedemeentgroep.nl 

 

Humanitas 

Humanitas is er voor mensen die het even niet in hun eentje redden. Humanitas Eindhoven werkt 

binnen drie verschillende thema's: eenzaamheid/participatie, opvoeden en opgroeien aan zeven 

verschillende activiteiten en zijn actief in Eindhoven en negen andere regiogemeenten. 

www.humanitas.nl/afdeling/eindhoven/ 

 

Juridisch Loket 

Het Juridisch Loket geeft gratis juridisch advies. Op onze website helpen we u met informatie, tips en 

voorbeeldbrieven. Vallen uw inkomen en spaargeld onder een bepaalde grens? Dan kunnen wij u ook 

persoonlijk verder helpen. Binnen de openingstijden kunt u langskomen zonder een afspraak te 

maken. U komt alleen in aanmerking voor een afspraak als u niet te veel verdient. Wij vragen naar 

uw inkomen en spaargeld. Verdient u te veel of heeft u te veel vermogen? Dan kunnen wij u helaas 

niet verder helpen. Misschien kunt u terecht bij uw rechtsbijstandverzekering of vakbond. 

www.juridischloket.nl/contact/eindhoven 

 

Regieteam+ en Springplank040 

Als je je problemen niet meer overziet, dakloos bent of dreigt te worden, kun je je melden bij het 

Regieteam van de gemeente of bij de centrale inloop van Springplank040 op de Visserstraat 11 in 

http://www.voedselbankeindhoven.nl/
http://www.kledingbank-eindhoven.nl/
http://www.meedemeentgroep.nl/
http://www.humanitas.nl/afdeling/eindhoven/
http://www.juridischloket.nl/contact/eindhoven
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Eindhoven. Voor gezinnen met kinderen geldt een andere route. Zij melden zich bij Neos. Samen met 

jou onderzoeken we wat je nodig hebt op het gebied van wonen en zelfstandig leven. Naast een 

oplossing voor je probleem met onderdak, kijken we ook naar je dagindeling, werk, inkomen, je 

geestelijke en lichamelijke gezondheid en je sociale contacten.  

www.eindhoven.nl/inkomen-zorg-en-onderwijs/zorg/maatschappelijke-opvang-dak-en-thuislozen 

 

Neos 

Neos is een regionale organisatie voor maatschappelijke opvang, vrouwenopvang, begeleid en 

beschermd wonen en voor herstelgerichte ondersteuning. Neos werkt samen met  diverse partners 

zoals wijkteams, instanties en onderwijsinstellingen. Als netwerkorganisatie gaan wij de verbindingen 

aan met uiteenlopende zorgaanbieders, gemeenten, welzijnsorganisaties en woningcorporaties. 

www.neos.nl 

 

Lunet Zorg 

Lunet ondersteunt kinderen en (jong)volwassenen met een zorgvraag, zoals een verstandelijke 

beperking, gedragsproblematiek en ontwikkelingsachterstand. Daarbij gaan we uit van wat iemand 

kan en wil. Wij zetten mensen in hun kracht zodat ze het beste uit zichzelf kunnen halen. Samen 

werken we aan een zo zelfstandig mogelijke en volwaardige plek in de maatschappij. Of het nu gaat 

om wonen, werken, leren of vrije tijd; Lunet is altijd betrokken, dichtbij en toegankelijk. 

www.lunet.nl 

 

Impegno 

We vinden het belangrijk dat jij op één plek de zorg vindt die je nodig hebt. Daarom bieden we zorg 

aan kinderen, volwassenen en gezinnen. Dat doen we door samen met jou te kijken welke zorg of 

combinatie van zorg het beste bij jou past. Ons aanbod bestaat uit praktische of psychische 

ondersteuning. We kunnen je helpen met schulden en woonruimte. Maar ook bij angst, somberheid 

of opvoedkundige vragen. 

www.impegno.nl 

 

GGzE 

GGzE biedt verschillende vormen van hulp. Psychische klachten kunnen hinderen in het dagelijks 

leven. GGzE helpt op een manier die past. We ontvangen op afspraak op een van onze locaties, 

komen thuis of bieden een tijdelijke opname als het nodig is. We zijn er ook voor familie en directe 

omgeving. Mensen die een periode bij GGzE in behandeling zijn geweest kunnen doorverwezen 

worden naar AdministratieMaatje of de Werkplaats Financiën als (tijdelijke) ondersteuning nodig is. 

www.ggze.nl 

 

  

http://www.eindhoven.nl/inkomen-zorg-en-onderwijs/zorg/maatschappelijke-opvang-dak-en-thuislozen
http://www.neos.nl/
http://www.lunet.nl/
http://www.impegno.nl/
http://www.ggze.nl/
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Veilig Thuis 

Veilig Thuis is er voor advies en ondersteuning rond huiselijk geweld en kindermishandeling. Bij Veilig 

Thuis kun je terecht als het thuis niet goed gaat of als je je zorgen maakt over anderen. Vaak gaat het 

om problemen die al lang bestaan en die je niet zonder hulp van anderen kunt oplossen. Maar het 

kan ook gaan om vermoedens: je denkt dat mensen of kinderen niet veilig zijn, maar je weet het niet  

zeker. 

www.veiligthuisoostbrabant.nl 

 

Sint Annaklooster 

Sint Annaklooster biedt hartverwarmende, deskundige zorg en ondersteuning aan mensen die dat 

nodig hebben, met respect voor de eigen identiteit en omgeving van de cliënt en in samenspraak met 

hun naasten. Sint Annaklooster gaat hierbij uit van de wensen en eigen mogelijkheden van de cliënt 

en is erop gericht om de eigen regie en de zelfredzaamheid van cliënten te versterken. 

www.sintannaklooster.nl 

 

Steunpunt Materiële Hulpvragen 

Het Steunpunt Materiële Hulpvragen (SMH) helpt samen met andere hulpverleners en vrijwilligers 

inwoners van Eindhoven, ongeacht ras, kleur of geloof. Het verhaal van de barmhartige Samaritaan is 

daarbij een bron van inspiratie. Het SMH helpt inwoners van Eindhoven met acute problemen op 

materieel of financieel gebied. Als er geen andere oplossing mogelijk is, kunnen we je misschien 

helpen met een eenmalige gift.  

www.smh-eindhoven.nl 

 

Samenwerkingsverband Minima Eindhoven 

Het Samenwerkingsverband Minima Eindhoven bundelt de krachten van organisaties, initiatieven, 

hulp- en dienstverleners, belangenbehartigers, ervaringsdeskundigen en andere betrokkenen. Doel is 

het verbeteren van de positie van financieel minder draagkrachtigen en sociale uitsluiting tegen te 

gaan.  

www.sme-eindhoven.nl 

 

Pitstop 

Stichting Pitstop Jongerencentrum Eindhoven heeft tot doel om jongeren in de leeftijd van 10 t/m 23 

jaar te helpen hun gaven en talenten te ontdekken en zich te ontwikkelen tot personen die zich 

medeverantwoordelijk weten voor de maatschappij waarin ze leven.  

www.pitstop.nl 

 

  

http://www.veiligthuisoostbrabant.nl/
http://www.sintannaklooster.nl/
http://www.smh-eindhoven.nl/
http://www.sme-eindhoven.nl/
http://www.pitstop.nl/
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Jongeren Perspectief Fonds 

Het Jongeren Perspectief Fonds in Eindhoven is een samenwerking van Dynamo (onderdeel van 

Lumens), WIJeindhoven en de gemeente Eindhoven. Doel is om zoveel mogelijk jongeren in 

Nederland schulden(zorg)vrij te maken en nieuw perspectief te bieden. Wij geloven dat goede 

samenwerking tussen publiek en private partijen bijdraagt aan het schulden(zorg)vrij maken van 

jongeren. 

www.dynamo-eindhoven.nl/jongeren-perspectief-fonds 

 

Stichting Leergeld 

Stichting Leergeld Eindhoven richt zich op kinderen uit gezinnen met geldzorgen. Wij helpen 

kinderen die buiten de boot dreigen te vallen door de financiële situatie als het gaat om binnen- en 

buitenschoolse activiteiten. Onze stichting zet zich in voor kinderen in de leeftijd van 4 tot 18 jaar en 

onze missie is dat elk kind kan meedoen. Want nu meedoen is later meetellen in de maatschappij! 

www.leergeld.nl/eindhoven  

 

Stichting Present 

Present slaat een brug tussen mensen die iets hebben te bieden en mensen die daarmee geholpen 

kunnen worden. Als bemiddelaar in vrijwilligerswerk bieden wij de mogelijkheid voor vrijwilligers om 

zich in de eigen woonplaats in te zetten voor mensen die te maken hebben met armoede, een 

slechte gezondheid of een sociaal isolement. 

www.stichtingpresent.nl/eindhoven  

 

Stichting Ik Wil 

Stichting Ik Wil is een Eindhovense vrijwilligersorganisatie vóór en dóór inwoners. Samen vormen we 

een beweging waarin iedereen welkom is en de kans krijgt om de eigen talenten en interesses te 

ontplooien. Stichting Ik Wil is opgericht om mensen met elkaar te verbinden. Ons uitgangspunt is: 

Iedereen hoort er bij. 

www.stichtingikwil.nl 

 

Rechtswinkel Eindhoven 

Stichting Rechtswinkel Eindhoven is een vrijwilligersorganisatie die laagdrempelige juridische hulp, 

advies en voorlichting biedt aan sociaal en financieel minder draagkrachtige personen in regio 

Eindhoven. Iedereen met een juridisch probleem, ongeacht financiële of sociale positie, moet een 

beroep kunnen doen op deskundige rechtsbijstand. Dat is waar wij voor staan. wekelijks kosteloos 

juridisch advies geven. Rechtswinkel Eindhoven geeft wekelijks kosteloos juridisch advies en 

informatie over onder andere arbeidsrecht, sociale zekerheidsrecht, familierecht, erfrecht, 

consumentenrecht en huurrecht.  

Rechtswinkel Eindhoven - Juridisch advies voor iedereen 

http://www.dynamo-eindhoven.nl/jongeren-perspectief-fonds
http://www.leergeld.nl/eindhoven
http://www.stichtingpresent.nl/eindhoven
http://www.stichtingikwil.nl/
https://www.rechtswinkeleindhoven.org/nl/


  

Bijlage Handboek voor AdministratieMaatjes | mei 2024

  10 

Digitale Sociale Kaart 

De Digitale-Sociale-Kaart DiSK is de wegwijzer naar hulp bij inkomen, werk, wonen, welzijn en zorg in 

iedere gemeente of regio in Nederland. DiSK helpt de burger en professional bij het vinden van de 

juiste voorzieningen. 

www.digitale-sociale-kaart.nl    

 

Sociale kaart Nederland 

Sociale Kaart Nederland levert een landelijke Sociale kaart-oplossing om gemeenten en zorg- en 

welzijnsinstellingen te ondersteunen bij hun taak burgers en professionals de weg te laten vinden 

binnen het Sociale domein. 

www.socialekaartnederland.nl  

http://www.digitale-sociale-kaart.nl/
http://www.socialekaartnederland.nl/

